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Liste des interdictions 2004 de L ' AMA :

Resume des modifications

Nouvelle denomination
La liste des produits defendus est devenue la liste des interdictions 2004 de l' Agence
Mondiale Antidopage (AMA). Veuillez trouver cette liste ci-jointe.

Entree en vi2:ueur : le ler janvier 2004

Laliste est subdivisee en 4 ~arties :

1. Les substances et methodes interdites en competition
2. Les substances et methodes interdites en et hors competition
3. Les substances interdites dans certains sports
4. Les substances specifiques

1.Les substances et methodes interdites en competition

Stimulants

Ont ete aioutes a la liste:
Adrafinil

Amphetaminil
Benzphetamine
Dimethylamphetamine
Furfenorex

Methylamphetamine
Modafinil (Provigil @)

N arcotigues

Ont ete aioutes ~ la liste:

Hydromorphone

Oxycodone

Oxymorphone

Cannabinoides
Les Cannabinoldes (marijuana, haschisch) sont interdits en competition.
Cependant ces substances peuvent rester tres longtemps dans l'organisme
(plus de 3 mois) et peuvent etre inhalees passivement.

~bo.isants
Ont ete aioutes a la liste:

Boldione

Delta l-androstene- 3,7 -dione

4-hydroxy-19-nortestosterone

Mesterolone

Oxabolone

Quinbolone
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Stenbolone
I-testosterone

Beta-2 agonistes

Les Beta-2 agonistes sont defendus en competition, exceptes :
Formoterol (Oxis @, Foradil@, Symbicort@)
Salbutamol (Ventolin @, Airomir@,Combivent@, Doc-Salbuta@)
Salmeterol (Serevent@, seretide@)
Terbutaline (Bricanyl @) a ete retire de la vente en Belgique.

MAIS : une autorisation medicale conforme aux standards
internationaux doit etre fournie (importante modification par rapport
aux anciennes autorisations).
Si vous etes asthmatique et que vous prenez un medicament contre
I'asthme, ii est urgent que vous preniez contact avec le corn.

Les 21ucocorticoides (cortisone)
Les glucocorticoIdes sont interdits lorsqu'ils sont administres par voie orale,
rectale, intraveineuse ou intramusculaire.
Toute autre voie d ' administration necessite une justification medicale !

Autres substances aui ont ete aioutees a la liste :

2. Les substances et methodes interdites en et hors competition

Agents anabolisants
Beta-2 agonistes : le clenbuterol et le salbutamol uniquement sont toujours
defendus pour des doses urinaires superieure a 1000 mg/ml.

Hormones peptiques
Agents avec activites anti-oestrogenes :-#1"'

Agents masquants
Amelioration du transfert d' oxygene
Manipulation du transfert d' oxygene
Manipulation pharmacologique, chimique et physique

Dopage genetique.

3. Les substances interdites dans certains sports

Voir liste des interdictions 2004.

4. Substances specifiques

Voir liste des interdictions 2004.
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Dextran

Efaproxiral.
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Ont ete retires de la liste:

Les anesthesiques locaux ont ete retires de la liste. Cependant la cocaIne, qui est
un anesthesique local, est defendue (meme par administration locale) car elle est
reprise dans les stimulants !
Cafeine

Phenylephrine (spraydil@ vibrocil@)
Phenylpropanolamine (denoral@ nasapert@ sinutab@)
Pseudoephedrine (actifed co@ cirrus@ niocitran@ nocold@ porhitis@ rinomar
pseudo-ephedrinum@ vasocedine@ pseudoefedrine@ vibrocil@ clarinase@
polaramine@ )
Synephrine.

********
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